
 
 
 
 
 

 
FIPAV - Comitato Territoriale Macerata 

c/o Palazzo Zenit - Via Dell’Industria, 102-62014Corridonia (MC) 
E-mail: macerata@federvolley.it - Tel.: 0733 979942 

 

Macerata, li 24/09/2025 

        Agli Allievi Allenatori in indirizzo 

         Alle Società del territorio 

- Loro indirizzi e-mail -    
 

 

    
Oggetto: Indizione Corso Territoriale Allenatore PRIMO GRADO ON – Stagione agonistica 2025 / 2026 

  

A partire dalla stagione agonistica 2024-2025, la figura dell’Allievo Allenatore ha subito delle modifiche. 

Gli Allievi Allenatori che hanno ottenuto la qualifica entro la stagione agonistica 2024-2025 dovranno, entro 

la stagione 2025-2026, effettuare il “Corso di Primo Grado ON”.  

 

 

CORSO ALLENATORE PRIMO GRADO ON 

 

 

Il Comitato Territoriale di Macerata, in ottemperanza a quanto previsto dalla Guida Organizzativa per la 

formazione dei Quadri Tecnici 2025-2026 del Settore Tecnico Nazionale, indice ed organizza il Corso per 

ALLENATORE PRIMO GRADO ON. 
   

Qui di seguito riportiamo le abilitazioni a cui si avrà diritto:  

 

ABILITAZIONI 
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Corso Allenatore 1° Grado 

Abilitazione: 

Primo allenatore 

1° - 2° - 3° Divisione e in tutti i Campionati di Categoria  

Secondo allenatore 

1° - 2° - 3° Divisione - Serie B2F - C – D e in tutti i campionati di categoria  
 

 

 Aggiornamenti annuali di livello territoriale 2 obbligatori 

 
 

I partecipanti al corso Allenatore di Primo Grado ON che risultino idonei all’esame finale, acquisiscono la 

qualifica con decorrenza dalla data dell’esame finale. 

 
Il mantenimento della qualifica di Allenatore di Primo grado è subordinato all’obbligo di frequenza annuale 

a 2 moduli di aggiornamento, fino al passaggio alla qualifica successiva. 

 

DURATA:  

 

Il corso è strutturato in 30 lezioni da 2 ore per un totale di 60 ore di formazione, da distribuire in un arco di 

tempo di almeno 3 mesi, più 6 ore d’esame, da terminare entro il 30 giugno 2026, compresi gli esami.  

 

L’inizio è previsto per ottobre 2025.  

Sarà inviata la comunicazione via mail direttamente agli iscritti. 

 



 
 
 
 
 

 
FIPAV - Comitato Territoriale Macerata 

c/o Palazzo Zenit - Via Dell’Industria, 102-62014Corridonia (MC) 
E-mail: macerata@federvolley.it - Tel.: 0733 979942 

 

 

PROGRAMMA DEL CORSO 

Le 30 lezioni così suddivise: 

- Teoria e Metodologia dell’allenamento  totale ore 10 

- Modello Prestativo    totale ore 8 

- Didattica di Specializzazione   totale ore 8 

- Sistema di Allenamento   totale ore 12 

- Sviluppo del gioco    totale ore 4 

- Preparazione fisica    totale ore 4 

- Medicina Sportiva    totale ore 6 

- Match Analysis     totale ore 4 

- Tecnica arbitrale    totale ore 2 

- Sitting Volley     totale ore 2 

 

La frequenza alle lezioni è obbligatoria.  

In caso di assenza i partecipanti, al fine di ottenere la regolare ammissione alla prova d’esame, saranno invitati 

a recuperare le lezioni nell’ambito dei “Corsi 1° Grado ON” attivati presso altri Comitati territoriali. 

E’ consentita l’assenza per 1 modulo di lezione (2 ore). 

 

TIROCINIO 

10 ore di tirocinio obbligatorio da tenersi dal 20 Aprile al 30 Maggio 2026 presso tecnici tutor individuati dal 

Comitato Territoriale. 

 

RICONOSCIMENTO CREDITI SPORTIVI 

 

Coloro i quali, per almeno una stagione nel corso degli ultimi 8 anni, hanno partecipato come giocatori a 

campionati di serie A e B hanno diritto al riconoscimento di un credito di 15/100 relativo alle capacità tecniche, 

e quindi all’esonero dalla valutazione in itinere per questa parte della valutazione tecnico-pratica in itinere. 

 

VALUTAZIONE FINALE:  

 

Sarà espressa in 100/100.  

Il punteggio minimo per ottenere l’idoneità è fissato in 60/100.  

 

Durante la fase di svolgimento del Corso non è consentito l’espletamento delle funzioni di Allenatore nei 

campionati della categoria di prossima abilitazione. 

 

Il corso per essere attivato dovrà raggiungere il numero minimo di 10 iscritti.  

 
ISCRIZIONE:  

La quota del Corso è di € 300,00= (trecento) stabilita dal Consiglio Federale comprenderà anche sussidi e 

materiali didattici prodotti in funzione del corso stesso.  

La quota dovrà essere versata secondo le seguenti modalità: 

 

• All’atto dell’iscrizione versamento di € 200,00=(duecento) tramite bonifico bancario sul c/c BNL 

sede di Macerata (IBAN: IT46 M 01005 13400 000000013274) intestato a FIPAV – 

Comitato Territoriale di Macerata.  
 

• Il saldo di € 100,00=(cento) dovrà essere corrisposto entro il mese di febbraio 2025 sempre tramite 

bonifico bancario sul c/c BNL sede di Macerata (IBAN: IT46 M 01005 13400 000000013274) 

intestato a FIPAV – Comitato Territoriale di Macerata.  
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Il versamento dovrà riportare la causale “iscrizione corso allenatore 1° grado ON” + nome e cognome 

dell’iscritto al corso. 

 

Le società che vogliono iscrivere i propri tesserati, dovranno effettuare i versamenti individualmente a 

nome del tesserato e NON a nome della società. Non è possibile registrare versamenti cumulativi. 

 

Le quote versate non sono rimborsabili anche in caso di mancata partecipazione, totale o parziale. 

 
Unitamente all’iscrizione, i partecipanti al corso dovranno presentare un certificato di idoneità alla pratica 

sportiva non agonistica nel quale sia specificata l’attività di Pallavolo non agonistica. 

 
La domanda di ammissione dovrà essere inviata improrogabilmente entro e non oltre il 15 OTTOBRE 

2025 utilizzando il seguente link: 

 

https://forms.gle/Xqxr9Rim6W13xWT68 

 

allegando la ricevuta di versamento, certificato medico. 

 

Non saranno organizzati ulteriori corsi durante la stagione 2025-2026 

 

POSSONO PARTECIPARE AL CORSO SOLO I RESIDENTI NELLA PROVINCIA DI 

MACERATA. 

 
Cordiali saluti. 

 

      
Federazione Italiana Pallavolo 

Comitato Territoriale di Macerata 
Settore Allenatori 
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