
 

 

 
 

 

 

 

 

COMITATO TERRITORIALE MACERATA 

COMITATO TERRITORIALE MACERATA 
Via D. Annibali, 110 - Fraz. Piediripa - 62100 Macerata 

Tel. 0733 281853   e-mail: macerata@federvolley.it 

 

INDIZIONE ATTIVITA’ GIOVANILE VOLLEY S3 2022-2023 
 

VOLLEY S3 PRINCIPIANTI: 
Età: 5-7 anni (2018-2016).  
Sarà obbligatorio il blocco della palla fino ad un massimo di due volte per ogni azione di gioco. 
La palla potrà essere bloccata solo al 1° e al 2° tocco, NON è consentito bloccare la palla al 3° 
tocco (colpo di attacco), dopo il blocco non è possibile mandare la palla nell’altro campo; si 
può passare la palla al compagno anche con un lancio. 
Misure del campo: 4,5 mt x 4,5 mt. Altezza della rete: 170 cm. Composizione delle Squadre: 
3Vs3 ma anche in 4-5 con rotazione, sono ammesse anche squadre da 2 giocatori; non ci sarà 
la suddivisione obbligatoria maschi-femmine. Le squadre potranno essere anche miste. 
 

LIVELLI VOLLEY S3 E REGOLAMENTI: 
 
Per la stagione agonistica 2022-23 la Federazione Italiana Pallavolo indice e organizza, tramite 
i competenti Comitati periferici, il Trofeo Volley S3 3vs3, di primo livello e il Trofeo Nazionale 
Volley S3 3vs3 di secondo livello. Al Trofeo è consentita la partecipazione di squadre maschili, 
femminili e miste. Nel volley S3 2° livello, è consentita la partecipazione di squadre miste, 
attraverso un tabellone dedicato, ma solo fino alla fase Regionale del Trofeo. 
 
Per l’attività torneistica di primo livello sono previste le seguenti fasi 
1. Territoriale 
2. Regionale 
3. Interregionale - Festa del volley S3 
 
Per l’attività torneistica di Secondo livello sono previste le seguenti fasi: 
1. Territoriale 
2. Regionale 
3. Nazionale - Festa del volley S3 
 

Il trofeo Volley S3 3vs3 di primo e secondo livello e l’Under 12 NON fanno parte delle attività 
agonistiche e, pertanto, NON è obbligatoria la visita medica agonistica. 

 
La fase Territoriale è composta da due/tre concentramenti da effettuare internamente alla 
propria società per definire la squadra (una o max 2 per categoria) che accederà alla finale, 
che si svolgerà nel mese di maggio per decretare i vincitori territoriali maschili, femminili e 
misti; che accederanno alla fase regionale. 
 

Per lo svolgimento della fase Regionale e Nazionale fare riferimento alle indizioni presenti 
all’indirizzo https://www.federvolley.it/volley-s3-regole-di-gioco  
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VOLLEY S3 1° LIVELLO: 
Età: 7-9 anni (2016-2014).  
Sarà sempre possibile, il blocco della palla un massimo di una volta per ogni azione di gioco. 
La palla potrà essere bloccata solo al 1° o al 2° tocco. NON è consentito bloccare la palla al 3° 
tocco (colpo di attacco), dopo il blocco non è possibile mandare la palla nell’altro campo; dopo 
il blocco, si può passare la palla al compagno anche con un lancio. 
Misure del campo: 4,5 mt x 4,5 mt. Altezza della rete: 170 cm. Composizione delle Squadre: 
3Vs3 con almeno 3 giocatori a referto, ma anche in 4-5 con rotazione, non ci sarà la 
suddivisione obbligatoria maschi-femmine. Le squadre potranno essere anche miste. 
 
VOLLEY S3 2° LIVELLO: 
Età: 10-12 anni (2013-2011), gli atleti del primo livello, se particolarmente bravi, possono 
giocare nel secondo livello. NON può avvenire il contrario. 
NON sono consentiti blocchi palla e sono obbligatori i tre passaggi. 
Misure del campo: 4,5 mt x 4,5 mt. Altezza della rete: 200 cm. Composizione delle Squadre: 
3Vs3 con almeno 3 giocatori a referto, ma anche in 4-5 con rotazione, non ci sarà la 
suddivisione obbligatoria maschi-femmine. Le squadre potranno essere anche miste. 

 
 

REGOLAMENTO TECNICO 1° e 2° LIVELLO 
 

 

- Sorteggio palla/campo al primo set. 
- Rotazione obbligatoria, cambio in battuta con i/il giocatori/e che in quel momento è/sono fuori, e 
che si alternerà/alterneranno obbligatoriamente mantenendo la sequenza di inizio set. 
- Il giocatore che ha eseguito il servizio, nella stessa azione, può attaccare ma non può andare a murare; 
nell'azione successiva in fase di ricezione, il giocatore che precedentemente ha eseguito il servizio, può 
essere schierato liberamente in qualsiasi zona di ricezione, può attaccare e murare, non esistono falli 
di posizione. 
- La battuta dovrà obbligatoriamente essere eseguita colpendo la palla al di sotto dell'altezza della 
spalla in qualunque forma. La mancata osservanza di tale norma comporta la perdita del punto. 
- I piedi del battitore devono sempre essere fuori dal campo. 
- Non verranno sanzionati falli di doppia 
- Il tocco del net superiore della rete, sia volontario che involontario, verrà fischiato come invasione 
- E’ sempre vietato schiacciare o murare la palla sulla battuta dell’avversario. 
-Sono consigliati ma non obbligatori i 3 tocchi. 
-Il campo è suddiviso in 3 zone; zona di battuta 1, la rotazione continua in senso orario. 
 
 

 
 

 

- Si giocheranno comunque 3 set a 15 punti; nel caso di punteggio di 14 a 14 il set si concluderà 
comunque a 15 punti; previsto il cambio campo ogni set; nel terzo set si effettua il cambio campo ad 
8 punti. E’ previsto un time out per ogni set di gioco. 
- Il punteggio per la classifica verrà assegnato con: 1 punto per ogni set vinto; Ulteriore punto per la 
vittoria. 
- Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme FIPAV. 
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VOLLEY S3 UNDER 12: 
Non sarà mai possibile bloccare la palla. Età: 10-12 anni (2011-2012-2013).  
Misure del campo: 8 mt x 8 mt. Altezza della rete: 200 cm.  
Composizione delle squadre: 6vs6 massimo di giocatori a referto 12, non ci sarà la suddivisione 
obbligatoria maschi-femmine. Le squadre potranno essere anche miste. Pallone: 230-250 gr.  
 

REGOLAMENTO 
 

- Ogni squadra ha l’obbligo di battere per tre volte consecutive indipendentemente dalla 
conquista o meno del punto prima di effettuare una rotazione.  
- La battuta dovrà obbligatoriamente essere eseguita dal basso. 
- I piedi del battitore devono sempre essere fuori dal campo. 
- Non verranno sanzionati falli di doppia e invasioni a rete. 
- E’ sempre vietato schiacciare o murare la palla sulla battuta dell’avversario. 
- Sono consigliati ma non obbligatori i 3 tocchi. 
- Si giocheranno comunque 3 set a 25 punti; nel caso di punteggio di 24 a 24 il set si concluderà 
comunque a 25 punti; previsto il cambio campo ogni set; nel terzo set si effettua il cambio 
campo a 13 punti. Sono previsti due time out per ogni set di gioco. 
- Il punteggio per la classifica verrà assegnato con: 1 punto per ogni set vinto; Ulteriore 
punto per la vittoria. 
- Per quanto non contemplato vale il regolamento FIPAV. 
 
E’ CONSIGLIABILE OLTRE CHE AUSPICABILE CHE EVENTUALI ATLETI/E UTILIZZATI NEI 
CAMPIONATI AGONISTICI DI CATEGORIA E/O DI SERIE NON SIANO INSERITI/E NELLE 
SQUADRE CHE VENGONO ISCRITTE ALL’ATTIVITA’ PROMOZIONALE. 

 
ISCRIZIONI 
Le iscrizioni per il torneo Under 12 devono essere effettuate il tramite portale online dei 
campionati, entro il 09 febbraio  2023.  
Per aderire all’attività di Volley S3 è’ previsto un contributo di iscrizione pari ad € 40,00 
(valido per tutte le squadre e tutte le attività del settore promozionale) da versare tramite 
bonifico bancario sul c/c BNL sede di Macerata (IBAN: IT46 M 0100513400 000000013274) 
intestato a FIPAV - Comitato Provinciale di Macerata, causale: Attività territoriale Volley S3. 
 
DOCUMENTAZIONE DA PRESENTARE 
Vale il concetto di "autocontrollo reciproco”, in base al quale ciascun tecnico verificherà ed 
effettuerà le procedure di riconoscimento della squadra avversaria. Il documento ufficiale sarà 
il CAMP 3 che andrà regolarmente compilato per ciascuna squadra di ogni società 
partecipante.  
Nell’ambito di ciascun concentramento, ogni squadra dovrà obbligatoriamente presentare 
uno Smart Coach, regolarmente Tesserato e vincolato a titolo gratuito ed inserito nel 
documento ufficiale CAMP3. 
In caso di società con più squadre partecipanti alle fasi Territoriali, sarà consentita la presenza 
a condurle a tecnici che abbiano almeno la qualifica di ALLIEVO ALLENATORE PRATICANTE. 
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ARBITRAGGIO 
Le fasi territoriali potranno essere disputate anche senza arbitraggio ma con la supervisione 
degli allenatori. 
 

 
PROTOCOLLO COVID-19 
Vale quanto specificato nel “Protocollo per lo svolgimento delle attività Promozionali” 
presente sul sito federvolley.it 
 
Macerata, 18 gennaio 2023 
 
 
 
       FEDERAZIONE ITALIANA PALLAVOLO 
       Comitato Territoriale di Macerata 
       Settore Scuola e Promozione 


